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Vorwort

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

wir haben eine schöne Nachricht für Sie und Ihr Kind:

Jedem Kind im ersten Grundschuljahr wird eine kostenlose Schnuppermitglied-
schaft in einem Dinslakener Sportverein ermöglicht.

Auf diese Weise erhält Ihr Kind einen ganz besonderen Zugang zu Sport- und Bewe-
gungsangeboten. In diesem gemeinsamen Projekt von Stadt Dinslaken und Stadt-
sportverband e.V. stehen Gesundheitsförderung und der Spaß an Bewegung im 
Vordergrund.

Sport für Kinder fördert die motorische Entwicklung, vermittelt spielerisch wichtige
Werte und stärkt die Persönlichkeit jedes Kindes. Bewegungs-, Spiel- und Sportan-
gebote gleichen den allgemeinen Bewegungsmangel mit seinen negativen Folgen
aus. Auch die Lernleistungen werden positiv beeinflusst. Die sozialen Kontakte, 
die Steigerung des Selbstwertgefühls und die Stärkung des Gemeinschaftsgefühls
unterstützen die Kinder dabei, gesund und zufrieden aufzuwachsen. 

Daher würden wir uns sehr freuen, Ihr Kind als Schnuppermitglied in einem unserer
Vereine begrüßen zu dürfen.

Die Grundschulen verteilen dazu Sportgutscheine an die Kinder. Jedes Kind kann
seinen Gutschein dann bis zum Ende des ersten Grundschuljahres bei einem der
teilnehmenden Vereine einlösen. Die kostenlose Schnuppermitgliedschaft dauert
ab dann grundsätzlich ein Jahr.

Wir danken allen, die bei diesem Projekt mitgewirkt und in besonderem Maße zum
Gelingen beigetragen haben.

Herzliche Grüße

Peter Lange Dr. Tagrid Yousef
Vorsitzender des Stadtsportverband e.V. Beigeordnete
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Regeln für die Teilnahme am Projekt

Alle Kinder, die sich ab dem 01.08.2022 im ersten Grundschuljahr befinden, 
erhalten über die Grundschule einen personalisierten Gutschein. 

Der Gutschein berechtigt das Kind zu einer einjährigen, kostenlosen Mitglied-
schaft in einem der an der Aktion teilnehmenden Mitgliedsvereine des Dinslake-
ner Stadtsportverbandes.

Auf bereits bestehende Mitgliedschaften in einem Verein kann der Gutschein
nicht angerechnet werden. 

Die jeweils geltenden satzungsgemäßen Kündigungsfristen der Vereine sind zu
beachten.

Der Gutscheinwert beträgt 50,00 Euro. Sollte der Jahresmitgliedsbeitrag 
(einschließlich ggf. fälliger Aufnahmegebühren) über 50,00 Euro liegen, über-
nimmt der Sportverein im Rahmen der Mitgliederwerbung den Restbetrag.

Der Gutschein kann bis zum Ende des Schuljahres (31.07.2023) von den 
Erziehungsberechtigten bei dem gewünschten Sportverein eingelöst werden.

Der Sportverein reicht den Gutschein nach bestätigter Aufnahme des Kindes bei
der Stadt Dinslaken ein und erhält den Wert des Gutscheines erstattet.

Ein Vereinswechsel sowie zeitlich begrenzte oder einmalige Angebote sind von
der Förderung ausgenommen.

Der Gutschein ist nicht übertragbar.

•
•

•
•
•

•
•
•
•
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BSV Eppinghoven1.
Eppinkstraße 26a 

Sporthalle Nünninghof 2.
Am Gerrikshof 22

Sportplatz Eppinghoven 3.
Am Kirchbruch 28 

BSA an der Voerder Straße und 4.
Hans-Efing-Halle 
Gneisenaustraße 56a und 58

Sporthalle Berufskolleg 5.
Konrad-Adenauer-Straße 49

Turnhalle der Hagenschule 6.
Hagenstraße 139

Sporthalle 7.
Otto-Hahn-Gymnasium 
Hagenstraße 12

Turnhalle 8.
Theodor-Heuss-Gymnasium 
Voeder Straße 30

SC Wacker Dinslaken 1919 e.V. 9.
Augustaplatz 16

Kleine Turnhalle der EBGS 10.
Scharnhorststraße 2

DTG Blau Weiss 11.
Alleestraße 66

Douvermannhalle 12.
Douvermannstraße 9

Turnhalle Averbruchschule 13.
Rosenstraße 47

Turnhalle Elisabethstraße 14.
Elisabethstraße 54

VfB Rasenplatz am Stadion 15.
Industriestraße 32

BSA an der Augustastraße 16.
Zum Fischerbusch

Turnhalle am Weyer 17.
Hügelstraße 19

Kunstrasenplatz Hockey 18.
Sporthallen am GHZ 
Kirchstraße 63 und 55

Turnhalle der Dorfschule 19.
Auf dem Loh 2

Stadion Hiesfeld 20.
Am Freibad 14

Kunstrasenplatz Fußball 21.
Dorfstraße 22

Tennisanlage Hiesfeld 22.
Dorfstraße 22

Schießsportanlage Barmingholten 23.
Sterkrader Straße 12a 

BSV Dinslaken 24.
Alleestraße 64 

BSV Dinslaken Feldmark  25.
Helenenstraße 127  

BSA an der Gärtnerstraße  26.
Gärtnerstraße 115  
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TEILNEHMENDE VEREINE 

BSV Barmingholten 1913 e.V.                         www.bsv-barmingholten.de

BSV Eppinghoven 1743 e.V.                            www.bsv-eppinghoven.de

BSV Dinslaken 1461 e.V.                                    www.bsv-dinslaken.de

BSV Dinslaken Feldmark 1874 e.V.               www.bsv-dinslaken-feldmark.de

DTG Blau-Weiss Dinslaken                               www.dtg-dinslaken.de

Jiu Jitsu Studio Dinslaken e.V.                        www.jjsd.de

MTV Rheinwacht Dinslaken 1897 e.V.         www.mtv-rheinwacht-dinslaken.de

OSC Dinslaken Averbruch                                  www.osc-dinslaken.de 

Rollsportclub-Dinslaken 1992 e.V.               www.rsc-dinslaken.de 

Rot-Weiß Selimiyespor Lohberg

Samurai Dinslaken 1967 e.V.                           www.samurai-dinslaken.de

SC Wacker Dinslaken 1919 e.V.                        www.wacker-dinslaken.de

SGP Oberlohberg e.V.                                         www.sgpo.de

Spiel und Sportverein 09 e.V. Dinslaken      www.sus09.de

TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld e.V.                     www.tv-jahn-hiesfeld.de

VfB Dinslaken-Lohberg 1919 e.V.                   www.vfblohberg.jimdo.com
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ANGEBOTENE SPORTARTEN 

Badminton 
MTV Rheinwacht Dinslaken 1897 e.V.

Trainingsort:
Turnhalle 
Theodor-Heuss-Gymnasium
Voerder Str. 30 
46535 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
dienstags 
18:30 bis 20:00 Uhr
mittwochs & freitags 
ab 17:00 Uhr 

Ansprechpartner/in: 
Dirk Böttcher
Tel: 0160 93254533
E-Mail: 
dirk-boettcher@t-online.de

Basketball (offene U12)
Spiel und Sportverein 09 e.V. Dinslaken

Trainingsort: 
Hans-Efing-Halle oder OHG
Gneisenaustraße 56 
46535 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
Nur nach Absprache!

Ansprechpartner/in: 
Stefan Reinhold
Tel: 0162 6183138
E-Mail: basketball@sus09.de

Bogen- & Lichtgewehrschießen 
BSV Barmingholten 1913 e.V.

Trainingsort:
Schießsportanlage Barming-
holten, Sterkrader Straße 12a
46539 Dinslaken

Trainingszeiten: 
mittwochs ab 18:00 Uhr 
und samstags 
von 10:00 bis 13:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Dirk Benninghoff 
Tel: 0179 6754384, E-Mail: 
dirk@barmingholten.com 

Bogen- & Scattschießen, Autog. Training
BSV Eppinghoven 1743 e.V. 

Trainingsort:
Eppinkstraße 26a 
46535 Dinslaken

Trainingszeiten: 
mittwochs von 
17:00 bis 19:30 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Marina Thümer
Tel: 02064 1416160, E-Mail:
jugend@bsv.eppinghoven.de 
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Breitensport (Mädchen und Jungen)
BSV Eppinghoven 1743 e.V. 

Trainingsort:
Eppinkstraße 26a 
46535 Dinslaken

Trainingszeiten: 
mittwochs von 
17:00 bis 19:30 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Marina Thümer
Tel: 02064 1416160 oder
0176 48332978, E-Mail:
jugend@bsv.eppinghoven.de

Breitensport (Jungen) 
OSC Dinslaken Averbruch 

Trainingsort: 
Turnhalle an 
der Averbruchschule 
Rosenstraße 47 
46535 Dinslaken

Trainingszeiten: 
freitags
von 17:00 bis 18:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Fam. Dümmen
Tel: 02064 52686
E-Mail: g.duemmen@web.de

Fußball (Bambini oder F-Jugend)
Spiel und Sportverein 09 e.V. Dinslaken

Trainingsort: 
BSA an der Voerder Straße
Gneisenaustraße 56a 
46535 Dinslaken

Trainingszeiten: 
Nur nach Absprache!

Ansprechpartner/in: 
Christopher Miosczka
Tel: 0176 20041381
E-Mail: bambini@sus09.de

Fußball
TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld e.V.

Trainingsort: 
Kunstrasen 
Dorfstraße 22
46539 Dinslaken

Trainingszeiten: 
siehe https://www.hiesfeld-
fussballjugend.de 

Ansprechpartner/in: 
Holger Höke
Tel: 0177 1632753 
E-Mail: Jahn.hiesfeld.
fussballjugend@gmail.com



17

Fußball
VfB Dinslaken-Lohberg 1919 e.V.

Trainingsort: 
VfB Rasenplatz 
Industriestraße 32 
46537 Dinslaken

Trainingszeiten: 
montags, dienstags, 
mittwochs und freitags je
nach Jahrgang zwischen
17:00 und 20:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Sonja Pelzer
Tel: 0151 28905112 
E-Mail: jugendvfb@web.de 

Fußball
SC Wacker Dinslaken 1919 e.V.

Trainingsort: 
Augustaplatz 16 
46537 Dinslaken

Trainingszeiten: 
montags und mittwochs 
von 17:30 bis 18:30 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Herr Tinthoff und Frau 
Herzog, Tel: 0160 3815067
oder 0163 6155431, E-Mail:
tinthoff88@t-online.de oder
mikaherzog@arcor.de

Fußball
Rot-Weiß Selimiyespor Lohberg

Trainingsort: 
BSA an der Augustastraße 
Zum Fischerbusch 
46537 Dinslaken

Trainingszeiten: 
montags und mittwochs 
von 17:30 bis 18:45 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Ahmet Ince, 
Tel: 0151 43103714, E-Mail:
ince.ahmet@t-online.de

Fußball
SGP Oberlohberg e.V.

Trainingsort: 
BSA an der Gärtnerstraße  
Gärtnerstraße 115  
46539 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
dienstags von 16:30 bis
17:30 Uhr, freitags von 
16:00 bis 17:00 Uhr 

Ansprechpartner/in: 
E-Mail: kontakt@sgpo.de 



Handball
TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld e.V.

Trainingsort: 
Halle GHZ
Kirchstraße 55
46539 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
donnerstags 
von 17:00 bis 18:30 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Bernd Wieseler
Tel: 0171 1892544, E-Mail: 
bernd.wieseler@arcor.de

Hockey
TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld e.V. 

Trainingsort: 
Kunstrasen GHZ (Apr. –
Sep.), Kirchstraße 63, 
46539 Dinslaken und
Turnhalle am Weyer (Okt. –
Mär.), Hügelstraße 19  
46539 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
Jungen: mittwochs und
freitags
Mädchen: montags und
donnerstags
Uhrzeiten siehe: 
www.hockey-hiesfeld.de

Ansprechpartner/in: 
Arnd Blum
Tel: 0176 66626061, E-Mail:
info@hockey-hiesfeld.de
oder blumarnd@gmail.com

Handball
MTV Rheinwacht Dinslaken 1897 e.V.

Trainingsort: 
Turnhalle Theodor-Heuss-
Gymnasium, Voerder Str. 30
46535 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
dienstags und donnerstags
von 17:00 bis 18:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Heinz Buteweg
Tel: 0177 3296018, E-Mail: 
h.buteweg@t-online.de
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Geräteturnen
TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld e.V.

Trainingsort: 
Turnhalle am Weyer
(montags) Hügelstraße 19,
46539 Dinslaken und Sport-
halle Hühnerheide, (freitags)
Hühnerheide 102, 
46539 Dinslaken

Trainingszeiten: 
montags  
von 18:00 bis 20:00 Uhr
freitags 
von 16:30 bis 18:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Sabine Enders  
Tel: 0176 37635237, 
E-Mail:
sabineenders01@gmail.com
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Judo und Kung Fu (Taiwan-Do)
Samurai Dinslaken 1967 e.V.

Trainingsort: 
Turnhalle Bruchschule 
Schulstraße 5 
46537 Dinslaken

Trainingszeiten: 
montags donnerstags und
freitags 
von 17:30 bis 20:30 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Lars Lorke 
Tel: 02064 4782225, E-Mail: 
info@samurai-dinslaken.de

Leichtathletik  
Spiel und Sportverein 09 e.V. Dinslaken

Trainingsort: 
BSA / Winter: HEH
Gneisenaustraße 56a 
46535 Dinslaken

Trainingszeiten: 
Nur nach Absprache!

Ansprechpartner/in: 
Jan Schlinkert 
Tel: 01517 0198907, E-Mail:
leichtathletik@sus09.de

Leichtathletik 
TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld e.V.

Trainingsort: 
Stadion Hiesfeld 
Am Freibad 14 
46539 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
montags und freitags  
17:00 bis 18:00 Uhr 
(Sommer)

Ansprechpartner/in: 
Birgit Würzler-Schaunig 
Tel: 0151 70824753, E-Mail:
fam.schaunig@gmail.com

Rollkunstlauf
MTV Rheinwacht Dinslaken 1897 e.V.

Trainingsort: 
Sporthalle am GHZ
Kirchstraße 55 u. 63
46539 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
dienstags und donnerstags
ab 17:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Chantal Heitsch
Tel: 0177 2441087, E-Mail:
rollkunstlauf@mtv-
rheinwacht-dinslaken.de 
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Rollkunstlauf
Rollsportclub-Dinslaken 1992 e.V. 

Trainingsort: 
Sporthalle am GHZ 
Kirchstraße 55 u. 63
46539 Dinslaken

Trainingszeiten: 
montags und mittwochs
von 17:00 bis 18:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Ulrike Ziehm
Tel: 0160 94412719

Scattschießen
BSV Dinslaken 1461 e.V.

Trainingsort: 
Alleestraße 64 
46535 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
jeden 2. Dienstag 
von 17:00 bis 19:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Cornelia Keul
Tel: 0176 31445447 
E-Mail: keul@freenet.de

Scattschießen
BSV Dinslaken Feldmark 1874 e.V. 

Trainingsort: 
Scheibenstand 
Helenenstr. 127 
46537 Dinslaken  

Trainingszeiten: 
freitags 
von 17:00 bis 19:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Andre Girod, Tel: 02064-
471085 und Hilmar Bohne
Tel: 02064 33146 
E-Mail: hsbohne@web.de

Selbstverteidigung
Jiu Jitsu Studio Dinslaken e.V. 

Trainingsort: 
Turnhalle Bruchschule
Schulstraße 5 
46537 Dinslaken

Trainingszeiten: 
samstags von 
10:00 bis 11:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Petra Konieczny
Tel: 02064 12079, E-Mail:
petra-konieczny@web.de
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Sportabzeichen
TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld e.V.

Trainingsort: 
Stadion Hiesfeld (Sommer)
Am Freibad 14 
46539 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
dienstags ab 17:30 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Birgit Würzler-Schaunig und
Gerd Mercamp, Tel: 02064
94991 und 02064 90462, 
E-Mail: fam.schaunig@
t-online.de und 
g.mercamp@o2online.de 

Tennis
DTG Blau-Weiss Dinslaken 

Trainingsort: 
Alleestraße 66 
46535 Dinslaken

Trainingszeiten: 
dienstags, mittwochs 
und donnerstags 
von 14:00 bis 16:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Thomas Lönegren
Tel: 02064 55389 
oder 0176 20123601

Tischtennis 
MTV Rheinwacht Dinslaken 1897 e.V.

Trainingsort: 
Turnhalle Hagenschule
Hagenstraße 139
46535 Dinslaken

Trainingszeiten: 
mittwochs ab 16:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Patrick Ratajczak
Tel: 0151 50195819, E-Mail:
pcr02@t-online.de 

Tennis
TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld e.V.

Trainingsort: 
Tennisanlage Hiesfeld 
Dorfstraße 22 
46539 Dinslaken

Trainingszeiten: 
donnerstags 
von 14:30 bis 15:30 Uhr 

Ansprechpartner/in: 
Elisa Schmidtke
Tel: 0152 08716640, E-Mail:
elisa.schmidtke@hiesfeld-
tennis.de



Turnen
TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld e.V. 

Trainingsort: 
Turnhalle am Weyer 
Hügelstraße 19 
46539 Dinslaken und 
Sporthalle am GHZ 
Kirchstraße 63 
46539 Dinslaken

Trainingszeiten: 
dienstags und mittwochs
zwischen 15:00 und 18:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Silvia Heckmann und Gerd
Mercamp, Tel: 02064 94991
und 02064 90462 
E-Mail: silvia-heckmann@
t-online.de und 
g.mercamp@o2online.de 
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Turnen
SGP Oberlohberg e.V.

Trainingsort: 
Turnhalle der Dorfschule 
Auf dem Loh 2 
46539 Dinslaken

Trainingszeiten: 
dienstags von 17:00 bis
18:00 Uhr, donnerstags von 
16:00 bis 17:30 Uhr 

Ansprechpartner/in: 
E-Mail: kontakt@sgpo.de 

Turnen 
OSC Dinslaken Averbruch 

Trainingsort: 
Turnhalle an der Averbruch-
schule, Rosenstraße 47 
46535 Dinslaken

Trainingszeiten: 
dienstags 
von 16:00 bis 17:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Fam. Dümmen
Tel: 02064 52686
E-Mail: g.duemmen@web.de

Turnen, Geräteturnen 
MTV Rheinwacht Dinslaken 1897 e.V.

Trainingsort: 
Sportplatz Eppinghoven,
Am Kirchbruch 28, 
46535 Dinslaken und 
Kleine Turnhalle der EBGS 
Scharnhorststraße 2 - 4
46535 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
dienstags und donnerstags
von 15:30 bis 16:30 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Daniela Pruss 

E-Mail: 
daniela-pruss@gmx.de 
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Völkerball (Mädchen)
TV Jahn Dinslaken-Hiesfeld e.V. 

Trainingsort: 
Sporthalle am GHZ 
Kirchstraße 63 
46539 Dinslaken

Trainingszeiten: 
dienstags von 
18:00 bis 19:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Silvia Heckmann und Gerd
Mercamp, Tel: 02064 94991
und 02064 90462 
E-Mail: silvia-heckmann@
t-online.de und 
g.mercamp@o2online.de 

Turnen (Kinder)
Spiel und Sportverein 09 e.V. Dinslaken

Trainingsort: 
Turnhalle der Hagenschule 
Hagenstraße 139 
46535 Dinslaken

Trainingszeiten: 
Nur nach Absprache!

Ansprechpartner/in: 
Andrea Sablotni
E-Mail:
kinderturnen@sus09.de

Volleyball 
MTV Rheinwacht Dinslaken 1897 e.V.

Trainingsort: 
Sporthalle Berufskolleg
Konrad-Adenauer-Straße 49
46535 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
montags ab 17:00 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Barbara Soboll
Tel: 0162 9809880, E-Mail:
barbarasoboll@web.de

Turnen (Kinder) 
MTV Rheinwacht Dinslaken 1897 e.V.

Trainingsort: 
Sportplatz Eppinghoven,
Am Kirchbruch 28, 
46535 Dinslaken und 
Kleine Turnhalle der EBGS 
Scharnhorststraße 2 - 4
46535 Dinslaken 

Trainingszeiten: 
montags 
von 16:45 bis 17:30 Uhr

Ansprechpartner/in: 
Catharina Feldmann
E-Mail:
c.feldmann_mtv@mail.de



Stadtsportverband Dinslaken e.V.

Peter Lange
Almutstraße 119
46537 Dinslaken

Tel:  0 172 2084479
E-Mail:  peter-dinslaken@t-online.de 

Stadt Dinslaken
Fachdienst Schule und Sport

Wilhelm-Lantermann-Straße 65
46535 Dinslaken

Tel:  02064 66-223
E-Mail:  janina.groer@dinslaken.de 

Stadtsportverband e. V. Fachdienst Schule und Sport


